


f Vitam Vas u dalsiho cisla ¢asopisu BP crew. Toto (jiz ¢tvrté!) ¢islo je poslednim vydavanym \
Cislem pro Skolni rok 2017/18. Véfime, Ze Vas nase Cisla bavila a budou bavit nadale!
Tentokrate jsme nds ¢asopis pojali pod tématikou Zachranarského zdravotnického sboru.

Na zavér bych chtéla za nas redakéni tym podékovat Vam ¢tenaram, za to Ze ndas casopis
Ctete. Bez Vas by to preci nebylo ono ©. Budeme se tésit v dalSim skolnim roce!

Prejeme krasné protziti jarnich a letnich dn.

k Kadidlova Zdenka, séfredaktorka j
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Zachranari

Jsou pfislusnici skupiny nebo organizace urcené k zachraneé ¢i ochrané osob nebo
také zachranuiji zvifata, majetek pred ujmou ¢i nebezpecim.

Patii sem také:

e vodni zachranari
e bansti zachranari
e policejni zachranafi

Zajimavosti:

e Sanitky maji detekcni systém, ktery dispecerlim presné sdéluje, kde se dané
vozidlo nachazi

e Jenom v USA jezdi témér 25 000 voz(

e Prvnimi ambulancemi byly kocary tazené konmi, které jezdily koncem 18.
stoleti za valky ve Francii

e Zachranari pouzivaji defibrilator, aby u pacienta obnovili pravidelnou
Cinnost srdce

e Sanitky jsou pIné toho nejriiznéjsiho vybaveni a l1ék(, aby bylo na misté
mozné poskytnout prvni pomoc v nejrliznéjsich ptipadech

e Sanitky po celém svété jsou znaceny symbolem Hvézdy Zivota

Zdroje: Nauc¢na kniha o bezpecnostnich slozkach (Velci hrdinové). Rok vydani:
2009. Vydalo nakladatelstvi Svojtka & Co., s. r. 0.

Martin Obrovsky



VTIPY

Pfijde pan do nemocnice a po vysetreni se Iékafi dohodnou na okamZité operaci.
Pacient protestuje: “To radsi umfu, nez abych se nechal fezat!“
»Nebojte se,” uklidiiuje ho lékar "oboji se da krasné spojit."

)

Heslo zachranné sluzby: ,Cim pozdé&ji dorazi$ k pacientovi, tim pfesné&;si je diagnéza.”

Psychiatr vysetfuje pacienta a klade mu rzné zaludné otazky:
"Co by se stalo, kdybych vam ufizl jedno ucho?"

"Neslysel bych."

"A co by se stalo, kdybych vam ufizl druhé ucho?"

"Nevidél bych."

"Jak to?" podivi se psychiatr.

"Spadly by mi brejle."

Doktor k pacientovi:
"Rentgenovy snimek patere ukazal, Ze mate zlomeny kréni obratel, ale nemusite mit strach,
uZ jsme to spravili ve Photoshopu"

"'S témi novymi brylemi vidite |épe?" ptd se o¢ni |ékarl pacienta.
"O mnoho lépe, pani doktorko!"

Doktor povida pacientovi:
"Je mi lito, ale tu nohu musime amputovat!"
"Uff, to se mi ulevilo, uz jsem se lekl, Ze mi zakazete pit!"

Na chirurgii pfivezla sanitka zranéného dédecka po autonehodé.
Lékar se zeptal: "Jel jste moc rychle, ze?"
"Ale kdepak, Sel jsem moc pomalu."

"Dédo, jak slysite s tim pfistrojem pro nedoslychavé?" pta se doktor pacienta.
"Vyborné, pane doktore, od té doby, co ho mam, jsem uz tfikrat ménil posledni vali."

Sté&pan Vasek



TRIDNI ANKETA

Po vydani pfedchoziho ¢asopisu jsme s ¢leny redakce, jako obvykle, pfemysleli nad novymi
tématy do dalSiho dilu. Tento ¢asopis jsme predevsim chtéli vénovat Zdravotnické
zachranarské sluzbé, tudi? jsme vybrali t¥idni anketu na téma Urazy.

Otdzka pro mé spoluzdky znéla ,,Mél jsi néjaky uraz? Pokud ano, tak jaky?“

Mél jsi néjaky Uraz? Pokud ano, jaky?

® Zlomeniny

H Ne

Zdenka Kadidlova



UDALOSTI VE SVETE

Prezident MiloS Zeman

Ve stfedu 4. 4. 2018 odletél prezident Milo$§ Zeman po znovuzvoleni na svou prvni zahrani¢ni
cestu na Slovensko. Zahranic¢ni cesta trvala tfi dny.

Hacker Nikulin

Dne 30. 3. 2018 vydala Ceska republika Gdajného ruského hackera Jevgenije Nikulina do USA.
Ruské ministerstvo zahranici uvedlo, Ze ho toto rozhodnuti poboufilo a podkopava to zaklady
Cesko-ruské spoluprace.

Nova vlada na Slovensku

Slovensky parlament v pondéli 26. 3. 2018, vyslovil dlivéru nové vladé Petera Pellegriniho,
kterou koalice vytvofila po demisi byvalého premiéra Roberta Fica. Kabinet pfi hlasovani
podpofilo 81 ze 144 pritomnych poslanc(, tedy potiebna vétsina.

Stephen Hawking

Dne 14. 3. 2018 zemfel teoreticky fyzik Stephen Hawking. Stephen Hawking byl svétoznamy
teoreticky fyzik a nositel fady cen a vyznamenani, ktery byl kvili neurodegenerativni
chorobé ochrnuty. Svétoznamému védci bylo 76 let.

Avicii

V patek 20. 4. 2018 zemfrel Tim Bergling (znamy pod pseudonymem Avicii). Pfiina smrti
mladého umélce je zatim nezndma. Ovsem se v minulosti potykal se zdravotnimi problémy a
pravé kvuli nim v roce 2016, kdy byl na vrcholu své kariéry, prestal Zivé vystupovat, ale
produkci hudby se vénoval ddl. Svétova pddia musel opustit kvili zanétu slinivky.

Tomas Krob

https://zpravy.idnes.cz/slovensko-vlada-pellegrini-duvera-parlament-f37-
/zahranicni.aspx?c=A180326 221700 zahranicni _jj

https://www.seznamzpravy.cz/clanek/zemrel-britsky-fyzik-stephen-hawking-43702

http://www.blesk.cz/clanek/zpravy-politika/534871/zeman-dostal-od-slovaku-valasku-a-s-babisem-chce-resit-

problem-s-vladou.html

https://zpravy.idnes.cz/nikulin-hacker-vydani-usa-rusko-mezinarodni-vztahy-ministerstvo-zahranici-178-
/zahranicni.aspx?c=A180402 125435 zahranicni_bja

https://www.novinky.cz/kultura/470498-dj-avicii-spachal-sebevrazdu-oznamila-rodina.html
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Horoskopy na obdobi 1. 5. - 31. 6. 2018

Beran: V tomto obdobi se vdm bude dafit v praci/skole. Mohli byste si zajit do divadla, nebo na
néjakou spolecenskou akci. Dlouho jste totiz nikde nebyli, tak byste se svym partnerem mohli nékam
vyrazit.

Byk:V tomto obdobi potkate nékoho z minulosti, moZna vdm zméni dosavadni Zivot. Udélejte néco
pro své zdravi, zacnéte chodit na prochazky, venku zacina byt hezky.

BliZenci:To po éem touZite, se stane realitou, proto si kupte knihu, zaénéte opét &ist a rozsifte si
slovni zasobu. Bude se vam to hodit.

Rak:Mnozi nezadani potkaji protéjsek svych sn a zamiluji se, ale prestarite pomlouvat a starejte se o
svlj Zivot, za chvili by to ostatni mohlo prestat bavit.

Lev: Prace kvapna malo platng, fika se, a Vy byste pfitom mohli pfijit k Urazu. Vezméte radéji
partnera na vecefi nebo do kina, dlouho jste nikde nebyli a dost Vds to uvolni.

Panna:Nebudte takovy bru¢oun, pokud Vas néco trapi, jdéte ven na vzduch a procistéte si hlavu. Ale
nezapominejte na domacnost, méli byste si konec¢né uklidit.

Stir:Neudélejte néco, teho byste pozdéji mohli litovat. Radéji bézte do bazénu a dejte relax svému
bolavému télu.

Stielec:Prodistéte si okruh svych ,,zndmych*, nékdo tam opravdu nepatfi a Vam to pékné
znepfijemnuje situaci.

Kozoroh:Boli Vas porad hlava? Co takhle pfestat koukat do toho poéitace a jit si uZit trochu ven,
nebo zkusit zménit praci?

Vodnafi:0 vikendu si zajedte na chatu nebo do pfirody, moc to potifebujete a Vas partner bude také
rad.

Ryby:Nezadani by neméli hazet flintu do Zita a vzddvat své snahy o upoutédni vyhledavaného
protéjsku.

Sona Buresova



TOP 3 KLUBY

Téma top 3 kluby v okoli, je docela obtizné téma pro nékoho, jako jsem ja, zdbavy mé totiz nikdy moc
nebavily.

Na prvni misto zafadim Roxet ve Skorenicich u Chocné, byla jsem tu dvakrat s kamardadkou a je to
tam docela v klidu, svoz z Vysokého Myta jede tak akorat a zpét taky, ac jsem to necekala, potkala
jsem tu spoustu znamych, takZe jsem se bavila skoro cely vecer. Uréité az se mi bude chtit znovu
nékdy nespat celou noc, zavitdm sem.

Na druhé misto radim Podécely, i kdyz ja osobné bych tam nesla, doporucuji Vam je, protozZe spousta
mych pratel tam v [été chodi a chvali to tam.

Druhé misto obsadilo Inferno, jelikoz je to druhé nejc¢astéjsi misto, kam pratelé chodi za zdbavou.
Kamaradka mi fikala, Ze tohle je jediné misto kde ji to stale bavi, i po téch letech co chodi na zabavy.
Nejsem znalec klub(, ale myslim, Ze tohle jsou velmi dobré kluby v okoli.

Vanda Konigova

CARODEJNICKY MAJALES

Dne 30. 4. 2018 se konal ¢arodé&jnicky majales, ktery uz 5. rokem poradd GSRMR. Prvni dvé vyucovaci
hodiny jsme se ucili normalné podle rozvrhu. V 14:30 hodin se pfed hlavnim vchodem seradily
vSechny masky a poté prochazely méstem. Po prlivodu se vSechny tfidy dostavily ke sportovni hale,
kde zacal pfipraveny program. Nasi spoluZdci si napfiklad pfipravili ukazku z hodin sebeobrany.
Vystoupily zde nékteré kapely jako napfiklad AC/DC Revival, Lodi, Rockband, Guild of Fools a dalsi.
Také zde probihala volba kréle a krdlovny majalesu (T. Kyncl a K. Dalecka) a vyhlaseni nejlepsi masky
(mista obsadila 3.BP, tercie a prima).

Erika Odvarkova

AKCE KVETEN CERVEN

1. 5.2018 - stavéni maje v Chrudimi

9. 5. 2018 - koncert v Pardubicich se zpévakem Stroyem

10. 5. 2018 - koncert v Litomysli se zpévakem Sroyem

11. 5. 2018 - Majales v Pardubicich

17. 5. 2018 - Narodni abilympiada v Pardubicich (prehlidka pracovnich i volnoc¢asovych schopnosti a
dovednosti zdravotné postiZzenych lidi)

19. 5. 2018 - TANK POWER SHOW X. v Prelouci

25. 5. 2018 - Pardubicky pivovar - Tfi sestry

31. 5. 2018 - Den déti v Moravské Trebové

1. 6. 2018- Michal David zahajuje své turné ve Svojsicich

2.6-3. 6. 2018- Aviaticka pout v Pardubicich

7.6-9. 6. 2018- Festival JamRock v Zamberku

9. 6. 2018- Rychtar fest v Hlinsku (Tomas Klus, Rybycky 48,...)

22.6-23. 6. 2018- Plameny Rockfest v Pardubicich (Arakain, Harlej, Dymytry, Traktor,...)
23. 6. 2018- Festival Svojsice

23. 6. 2018- ChruFest open air v Chrudimi

Sandra Bockova



V hodinach ¢eského jazyka se zabyvame prostésdélovacim funkénim stylem a jednim z domacich
ukold bylo napsat vypravéni, které bude obsahovat vétu ,No to se mi snad jenom zdalo“.

Honza nds jeho vypravénim velice pobavil a pan ucitel Kofistka rozhodl, Ze bychom mohli jeho
vypravéni umistit do ¢asopisu.

Vypadalo to jako bézny pracovni den. Byl ¢tvrtek néjak okolo listopadu a ja jsem se chystal na tu
kazdodenni rutinu: praci. Vstal jsem, nakrmil jsem psa a precetl jsem si zprdvy na internetu. Zase tam
byla néjaka kauza ohledné toho pdna, co nasel kouzelnou krabici od vina s nékolika miliény. No takova
krabice by se mi také docela hodila. Opét mé to nutilo k zamysleni, proc¢ vlastné ty zpravy ¢tu.
Nasledné jsem si uvafil kafe, sbalil véci do prace a vyrazil. Na prvni svételné kfiZzovatce jsem si
vzpomnél, Ze jsem si zapomnél udélat svacinu. ,No nic” fikam si ,stavim se v Kauflandu®. Je sice
¢tvrtek a budou tam slevy, ale snad to nebude tak horké. Jak kruté jsem se zmylil, mi ukazal az
nasledujici slet udalosti. KdyZ jsem dorazil na parkovisté, bylo tam snad posledni misto, o které jsem
musel svést tvrdy boj. Po projiti vstupnimi dvefmi jsem spatfil kolonu penzist( tladici se do ndkupniho
sektoru, bylo mi hned jasné, ze dnes do prace dorazim pozdé. Hned po té co jsem se protlacil do
nakupniho sektoru, tak jsem mifil do oddéleni s pecivem, povsiml jsem si dvou postarsich osob
pretahujicich se o jakéhosi zmrzlého ptaka. Zastavil jsem se a zahledél se na ony dvé osoby. Jednalo se
o jednoho pana asi tak kolem 65 let a jednu pani zhruba kolem 70 let. Jakmile jsem vidél, Ze se situace
zacind vyhrocovat, rozhodl jsem se zasdhnout. PfiSel jsem a otazal jsem se ,Copak se to tady déje?”.
Pan se na mé oto¢il a povida , Ale, tady pani pfisla a vytrhla mi kufe z ruky a nechce ho pustit.”
Napadlo mé jak si je Zivot podobny na za¢atku a na konci. Zacina to hadkami o lopaticku a kyblic¢ek a
kon¢i to tahanicemi o mrazené kufre ¢i kostku masla. Jediny rozdil je v tom, Ze ted uzZ je od sebe
nemohou roztrhnout rodi¢e. No holt budu muset roli rodice ted zvladnout ja. Rikam té pani ,No tak
méjte rozum, pan byl u kurete prvni, takze kure by mélo byt jeho.” Ocekaval jsem, Ze pani dostane
rozum a kure vyda. Bohuzel jsem se mylil. Pani odvétila ,Tos uhod holobradku!“ Nadez se hrozivé
ohnala kuretem. Nastésti jsem absolvoval par kurzd sebeobrany a tak jsem si myslel, Zze pani hravé
zvladnu. Kruté jsem se viak zmylil jako Napoleon u Waterloo a Hitler v Rusku. Pani zadtocila a veskeré
metody, které jsem se naucil, nezabiraly. Zdalo se mi jako by pani par let slouZila u Mosadu. Po
nékolika marnych protiutocich pani oCividné dosla trpélivost, zatocCila kufetem nad hlavou a udefila
mé jim do hlavy tak mocnym tGderem Ze jsem si myslel, Ze mé prastil bratr Zizka svym palcatem.
Nasledovalo uz pouze upadnuti do bezvédomi. Probudil jsem se na posteli a fikam si ,,No to se mi
snad jenom zddlo.” BohuZel ne. Rozhlédl jsem se kolem sebe a zjistil jsem, Ze jsem v nemocnici. Moje
nejhorsi nocni mura se bohuzel ukazala realitou. No alespor budu mit co vypravét pratelim.

Jan Tyc
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NASE HODINY SEBEOBRANY

Za posledni dva mésice jsme zacali probirat zbrané, od chladnych zbranich jako jsou noZe, obusky, aZ
po pistole.

Dozvédél jsem se, Ze jednou z nejhorsich zbrani, kterou ¢lovék mize potkat, jsou pouzité injekcni
stfikacky. Nejde ani o to Ze to boli, kdyz vds bodnou, ale nejhorsi je cekani na vysledky, jestli jste
infikovany néjakou nemoci, jako je napfiklad Zloutenka nebo HIV.

Dale jsme probirali noZe. Ucili jsme se vyprosténi, kdyz vas nékdo chytne zezadu a nZ vdm nasadi
pod krk nebo na kli¢ni kost. | kdyZ proti vam jde jedinec, ktery se sotva drZi na nohou, tak mu je lepsi
dat, co chce a zmizet. NGz se NEDA vykryt, aniz byste se sami néjak nezranili.

Jako posledni chladnou zbran jsme Fesili obusek. Ukazali jsme si par chvatll a pak. Je zajimavé, jak
obusek jde krasné pouzit pti pakdch namisto ruky.

Pistole sice nejsou na ulici tak Casté, ale i pfesto se s nimi miZete setkat. Diky bohu, Ze vétSinou jde o
legdlni drzitele zbrani, ktefi svou zbran maji vyhradné k obrané svého majetku a zdravi.

Naposledy jsme si ukazovali odzbrojovani Utoc¢nika, ktery je vybaven dlouhou stfelnou zbrani.

Dne 30. 4. 2018 Zaci prvniho ro¢niku BP predvedli ukdzku sebeobrany, kde predvedli ukazku pak,
obrany proti chladnym zbranim (obusek, ntiz) a obranu proti pistoli, ke konci pridali ukazku, jak a co
nejefektivnéji prenést clovéka a vse zavrsili ukdzkou policejniho zasahu.

Tato ukazka méla znazornovat hruby priifez toho, co vse se Zaci naucili.

K< skute: 2018 foto: And
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