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Uvodni slovo $éfredaktorky I

A je to tu zase. Ubéhly dalsi dva mésice a mame tu nové Cislo Casopisu. Breznové
&islo jsme zaméfili na Utvar rychlého nasazeni (URNA). Jako obvykle jsme pro Vas
pripravili vtipy, anketu o nasem nazoru o dlleZitosti tohoto Utvaru, zajimavé
horoskopy, tradicné nase hodiny sebeobrany a mnoho dalSiho. A jisté se ptate,
zda jsou néjaké novinky. Ano, jedna by tu byla. Pripojili jsme rubriku s ndzvem ,V
¢em jsme dobri“. Cilem této rubriky je udélat rozhovor se studentem (i byvalym)
nasi Skoly, co se tyce jeho (mimo)skolnich GspéchU. Pro toto ¢islo jsme si vybrali

Kristynu Hajkovou z Ill. BP.
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Utvar rychlého nasazeni

Utvar rychlého nasazeni (URNA) je protiteroristicka jednotka,
kterd zasahuje proti t€m nejnebezpecnéjsim zloc¢inclm
(teroristlim, Unoscdm apod.). URNA ma také ty nejlepsi a
nejnovejsi technologie a vybavu pro vykon samotné prace. Je
soucasti Policie Ceské republiky a jednéd se o Utvar s celostatni
plsobnosti.

URNA ma také svUj vlastni znak, ktery se sklada z padaku, orla
a zkrizenych mecul. Heraldickd terminologie pravi, ze zkrizené
mece znamenaji bitvu, orel s barevné odlisenou zbroji (tedy
zobdkem a paraty) symbolizuje silu a odvahu, padak pak
odkazuje ke specialnimu vycviku ¢lent Gtvaru.

Y4

Od zari roku 2016 URNA mize vyuzivat k vycviku svych
prislusnikd nové multifunkéni tréninkové zarizeni pro praktickou
a streleckou pripravu, a to takzvany ,killing house". Killing
house je vycvikova budova urcena k nacviku a tréninku
(simulaci) policejnich zdsahl, zejména vysvobozovani
rukojmich. Prislusnici jednotky tu trénuji vstup do prostoru,
vyhodnoceni situace a likvidaci hrozby. Jedna se o patrovou
budovu, v kazdém patre je nékolik mistnosti, které jsou
vybaveny jako bézné obytné nebo uzitkové prostory. Stény
mistnosti jsou pokryty specialnim materidlem absorbujicim
strely. Cely vnitrni prostor budovy je vybaven kamerami se
zdznamem, aby bylo mozné postup jednotky vyhodnotit a
vycvik adekvatné upravit.

Soucasti vycviku mohou byt také i ztizené podminky, jako je
snizeni viditelnosti a slysitelnosti, napriklad zadymeni.

Martin Obrovsky



VTIPY
Co maji spolec¢ného policajti a spermie?
To, ze jeden z tisice udéla dobrou praci.

Co vznikne, kdyzZ se sejde devét policist(?
1. zakladni skolni vzdélani

2. sedm statecnych a dva ndhradnici

3. dojem, ze silni stavkuiji

Policajt skrta zapalky, ale opacnou stranou, takze se mu nedari.
Konec¢né mu jedna chytne a on si rfika: ,Ta je dobrd, tu si
schovam.”

~Mam napad,” sdéluje praporcik Hajek. ,Toho jsem se nejvic
obaval,” vzdychne nacelnik.

Policajt zastavi fidi¢e a poZzaduje fidi¢sky priikaz. Ridi¢ se roz¢ili:
»,Copak jich mam deset? Vzdyt jste mi ho vCera sebral!”

~Pane veliteli, dovolte mi Vas pozadat o mimoradnou dovolenou.
Moje zena porodila dvojcata.”

»Jste snazivy! A obé jsou vase?“

~Prave to chci zjistit. Byl jsem doma jen jednou.”

Vojak zakladni sluzby posle babicce balik s granatem a
dopisem.

»Babi, kdyz zatahnes za ten provazek, dostanu tri dny
dovolené.”

»Jaky je rozdil mezi puskou a kulometem, tatinku?“
»Asi takovy, jako kdyz mluvim ja a maminka!*“
Filip Pospisil



ANKETA

Myslite si, Zze by se Ceska policie dokazala obejit bez Utvaru
rychlého nasazeni? Tak znéla otazka, kterou jsem polozila svym
spoluzadklim, ze vsSech <ctyr rocnikd bezpecnostné préavni
c¢innosti. Odpovéd ne, kterou jsem dostala od vsSech ctyr
rocnikl, mé vlbec neprekvapila. Jediné, co mé udivilo, byl
nejmenovany zak ze ctvrtého rocniku, ktery si jako jediny mysli,
Ze by bylo v pofadku, byt bez Utvaru rychlého nasazeni. Zde je
graf, kde mUzete vidét, ze Utvar rychlého nasazeni je velmi
dllezity.

Obesli bychom se bez URNA?

m Ano
= Ne

Vanda
Kénigova



UDALOSTI VE SVETE

V lednu nového roku 2019 se stalo mnoho zajimavych udalosti,
ve Skutci se 5. ledna konala sbirka tri kralQ, kde se vybrala
krasna Castka na pomoc ostatnim.

Predsednickou zemi Evropské unie se od 1. ledna na Sest
mésict stdvd Rumunsko, pro které pljde o premiéru v této roli.
Letosni prvni pololeti pritom bude na udalosti bohaté: ke konci
brfezna ma z evropského bloku vystoupit Britanie a v kvétnu se
konaiji volby do Evropského parlamentu.

Rumunsko muze také vyraznéji posunout diskuzi o spolupraci
EU se zemémi zapadniho Balkdnu, zejména s Makedonii a
Albanii. Chystané kvétnové volby do EP znamenaji, ze intenzivni
bude zejména prvni Ctvrtleti rumunského predsednictvi. V
tomto obdobi totiz musi byt dojednané klicové zmény, aby je
stihli schvalit jesté stavajici poslanci EP na své posledni schlzi v
dubnu.

7. ledna byl také spustén novy seridl od Ceské televize, ktery
sleduji snad vsichni. Komedialni seridl z mésta Most. Ludék Riha
(Martin Hofmann) zije v polorozpadlém domeé po otci. Na jeho
opravu nema penize a popravdé ani chut. Dluzi Séfovi mistniho
podsvéti Romanovi (LeoS Noha), jeho byvala zena llona (Jitka
Cvancarova) si vzala Némce a syn Tonda (Filip Frantiek
Cervenka) se za ného stydi. Navic ho vyhodili z prace. Jedinou
jistotou je pro Ludka hospoda Severka a kamaradi v ni. Majitel
hospody ,jen pro bilé“ Eda (Michal Istenik), exkomunikovany
farar (Milo$ Cernoudek) touzici po tom, aby oto¢ili pfesunuty
kostel, ktery by mohl byt znovu vysvécen, trvale nezaméstnany
Cockin (Vladimir Skultéty), véfici, ze diky svym podnikatelskym
napadlim jednou opravdu zbohatne a Rom Franta (Zdenék
Godla), jediny, ktery za Utratu u Edy ma ¢im zaplatit. V dnoru
skoncil tento oblibeny serial osmym dilem. Divaci se dozaduiji
toho, aby byly dalsi dily.

Unorové volby do Snémovny by podle Centra pro vyzkum
verejného minéni vyhralo ANO se zhruba tricetiprocentnim



ziskem hlasl, podobné jako v lednu. ODS se opétovné priblizila
k Pirdtim, obé& uskupeni by méla kolem 15 procent hlas(l. CSSD
naopak od ledna mirné oslabila a jen t&sné predstihla KSCM s
deseti procenty.

16. Unora se konal ve Skutci v kulturnim klubu ples 4. BP a
gymnazistd z Gymnézia suverénniho radu maltézskych rytira.
Ples byl vynikajici. Zaci méli pfipravené krasné prekvapeni pro
ostatni divaky.

Patrik Pesek
HOROSKOPY

BERAN

Lidé narozeni ve znameni berana jsou piIni energie. Projevuje se
u nich vldcovstvi. Tito lidé jsou velmi soutézivi, chtéji byt vsude
prvni. Rychle se nadchnou pro kazdou zménu a ¢innost, jsou
netrpélivy. Touzi po pohybu. Vrhaji se do nebezpecnych véci, a
proto také maji mnoho Urazl. Vétsinou jednaji impulzivné a
drive nez si to poradné rozmysli. Vyznacuji se také velmi
pevnou vUli, béhem diskusi se stavi do bojové a tvrdohlavé
pozice. Pro berany jsou vhodnda povolani s vedoucim
postavenim. Byvaji dobrymi vojaky nebo policisty. Nejblize
tomuto ohnivému znameni jsou bojova a lovecka plemena psu.
Nemaji-li berani se psy zkusenost, je dobré zacit némeckym
ovCakem, ve volném Case se mu vénovat, chodit pravidelné na
cviCisté a zapojit jej do vSech sportovnich aktivit. Berani
potrebuji takova zvirata, ktera je budou v jejich ¢innosti
podporovat a doplnovat.

Ve

BYK

Zakladni vlastnosti byka je zejména prakti¢nost, dlslednost,
smysl pro tvUrci praci a tvarci pristup ke vSemu, s ¢im se béhem
svého zivota setka. Tito lidé byvaiji klidni, vyrovnani a znacné
konzervativni. Nepotrpi si na zmény, to je Cini nejistymi a
nervdznimi. Byk si potrpi na osobni prozitky a pozitky. Je tfeba je
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povzbuzovat k Cinnosti nez jina znameni, protoze nékdy maji
sklony k pohodInosti a neteCnosti. Byvaji také velmi majetnicti.
Toho Ceho v zivoté dosahli, chtéji mit jen a jen pro sebe. Nékdy
to uskodi i v pratelském nebo partnerském vztahu. Byci radi
Setfi penize, proto je pro né vhodné povolani s financemi,
obchodem, mddou apod. Byci potrebuji takové zviratko, které
by mohli laskat, hladit a mazlit se s nim. Musi to byt tedy zvire
heboucké, vonavé a Cistotné. Dobre toto znameni dobiji energii
napriklad kralic¢ci. Budou-li si déti Byci hledat vhodného pritele
mezi pejsky, méli by jim vyhovovat zejména anglicky buldocek
nebo jezevcik.

BLIZENCI

Blizenci se vyznacuji zejména nesmirnou zvédavosti,
promeénlivosti a naladovosti, neposednosti, touze po novych
informacich a poznatcich, zajem o mnoho véci, ale také
povrchnosti a neschopnosti zlstat déle u jednoho problému,
touha po dobrodruzstvi a cestovani. Nejsou schopni se dlouho
soustredit jedné myslence. Rychle je zaujme néco nového a
musi to prozkoumat. Tito lidé si velmi rychle dokazi
zapamatovat rlizné slovni obraty a vtipy. Dési se nudy a touzi
po neustalém rozptyleni. Miluji knihy, hlavné dobrodruzné
romany, detektivky, sci-fi atd. Blizenci se radi uci, ale nékdy jim
to jejich myslenky nedovoli. Také maji Sikovné ruce, proto jim
treba jde malovani. Pro blizence diky jejich vlastnostem je dobré
povolani jako novinari, spisovatelé, cestovatelé, Spioni, ale také
snatkovi podvodnici. Potrebuji zvife hodné samostatné, které se
0 sebe v podstaté dokdze samo postarat. Zaroven musi byt
inteligentni a schopné komunikace. Velmi vhodnym pritelem ze
svéeta zvirat pro né bude predevsim papousek, vhodna by mohla
byt i koCka. Psy jim bohuzel nelze pfiliS doporucit, pokud by se
pro né prece jen rozhodli, nejblize jejich dusi bude Civava.

Marcela Votroubkova



NASE HODINY SEBEOBRANY

Na hodinach sebeobrany jsme za posledni dva mésice, tedy za
leden a unor, probirali prvni pomoc, pfi které jsme si opakovali
zakladni znalosti jako napriklad - dostat osobu, ktera je

v bezvédomi do stabilizované polohy, dale jsme si ukazovali
rizné obvazové techniky, druhy obvazl a transport bezvladné
osoby. V unoru jsme opakovali a zdokonalovali nase znalosti

z minulého pololeti a z minulého roku, procvicovali jsme obranu
proti stfelné zbrani, zajisténi nebezpecného pachatele, obranu
proti nozi a Utok nozem. Trénovali jsme i stfelecké postoje a
rizné paky. Zdokonalovali jsme nase Udery, kopy a nase reflexy.
Ty jsme cvicili ve dvojicich, kdy jeden z nas mél boxovaci lapu a
druhy do ni trikrat uderil, po tretim dderu zacal ten z dvojice,
ktery mél lapy utocit na toho druhého, ktery musel jeho utoky
vykryt. Dale jsme cvicili pfimé, bocCni a horni Udery a jejich
vykryti, jeden z dvojice utocil a druhy musel jeho Utoky vykryt.
Postupem casu byly Gtoky rychlejsi a riznorodé, jeden Sel

z vrchu a hned po ném nasledoval druhy z boku a po urcité
dobé se role vyménily. Jednu hodinu jsme takeé resili, jak
verbalné urovnat spory. Rekli jsme si také néco k asertivité a
pripomnéli jsme si metody jako ,pokazena gramodeska“,
,otevrené dvere” apod. Dale jsme si také pripomnéli, jak
verbalné primét nebezpelnou osobu, aby opustila urcity
prostor, Ci aby zanechala svého jednani.

Tomas Krob, Jan Tyc
Zakladni vystroj Utvaru rychlého nasazeni (URNA)

URNA pouziva kevlarovou prilbu s ¢ernym potahem a stitkem s
Cislem, které dostane kazdy Clen. Nesmi také chybét taktické
bryle (Bollé X800T), taktickad vesta, Gto¢ny nliz (UTON nebo Ka-
Bar TDI), taktické rukavice, sedaci Uvazek, cerna jednootvorova
kukla, chranice kolen, chranice sluchu (Peltor), vysilacka,
stehenni pouzdro na pistoli. Odév slouzi k maskovani, ale také k
ochrané prislusnika URNA. Taktickd vesta mize byt ¢erng, ale i
tmavé modrd nebo olivova. Pouzivaji se budto prilby némecké
nebo Svycarské vyroby. Vyzbroj se sklada ze samopalu MP5,
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utoCenych pusek vz.58, FN 90, AR-15, G-36C, G-36K, AK-47 a
kulomet FN MINIMI, brokovnici Benelli M-3T, pistole Glock 26 a
17, Walther P-99, CZ-75, odstrelovaci pusky SAKO TRG-42,
Accuracy International AW-50, HK-417, SIG SSG-3000 a vrhac
granatl RV-85 (ten je schopen prostrelit i slabsi zed). URNA déle
pouziva rizné pacidla, beranidla, zdsahové vybusky, slzotvorné
granaty, pacidla, kladiva, stipaci klesté na zadmky a rlizné druhy
trhavin.

Sandra Bockova

V CEM JSME DOBRI

V této rubrice se budeme snazit do kazdého cisla Casopisu
vybrat néjakého studenta Ci studentku nasi Skoly a udélat s nim
rozhovor co se tykd (mimo)skolnich Uspéchd. V tomto cisle jsme
si pripravili rozhovor s Kristynou Hajkovou z Ill. BP. Ta se nékolik
let Uspésné vénuje hokeji a vzhledem k tomu, Ze si zahrala i v
Japonsku, bude mit i mnoho zkuSenosti.

V kolika letech jsi zacala s hokejem?
S hokejem jsem zacala v deviti letech.
Jak dlouho hokej hrajes?

Hraji ho devatym rokem.

Co té privedlo k hokeji?

K hokeji mé privedl tatinek, ktery on sam hral a pozdéji zacal
piskat jako rozhoddi.

Zajimas se jesté o jiny sport nez jenom o hokej?

Kazdy sport mé nécim bavi, mam rada tenis a hazenou. Rada se
divam i na americky fotbal a Sachy.

Jaké mas jesté v hokeji cile?
Ja bych rekla, ze svoje hokejové cile jsem si uz splnila. Jako mala

jsem chtéla hrat za Slavii, to se mi splnilo. Potom jsem chtéla
hrat mistrovstvi svéta, to se podarilo 3x, jednou v inline hokeji a
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v lednim hokeji.
Hrala jsi nékdy v zahranici?

Ano a to za narodni Cesky tym, kdy jsem si v osmnacti letech za
ného zahrala v Japonsku.

Jaké jsou tvé plany do budoucna?

Do budoucna mam v planu stale hrat, ale nejspiS uz ne na
takové Urovni. Toto byl mUj posledni rok za profesionalni hracku.

Hrala jsi nékdy za zahranic¢ni tym?

Jednou jsem hrala za vybér z Evropy, jinak jsem za zahranicni
tym nehrala.

Jak zvladas stres pred zapasem?

Stres pred velkym zapasem se snazim zmirnit tim, ze uz pfi
rozcvicce se snazim délat vSechno naplno, snazim se soustredit
na svUj vykon, abych na ledé nechala maximum.

Mas néjaky specialni jidelnicek?

74dny specialni jidelni¢ek nemam, jim zdravéji, ale ob&as nékde
néco ulitne.

Souhlasis s prislovim tézce na cvicisti, lehce na bojisti?

Souhlasim, kdyz Clovek makd na tréninku a i mimo sam, tak jde
vSechno snaz, jsi rychlejsi, silnéjsi a i na psychice se to odrdazi.

David Bélovsky, Daniel Netolicky
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